
 場 所：鉢形公民館（１F 和室） 

 対象者：市内在住の3歳児以下の親子(各回先着10組) 

 講 師：瀬川美枝子先生、保健センター職員 

 参加費：無料 

 問合せ先：鉢形公民館   ☎0299-90-3430 

 日  程 : 毎月第3水曜日 午前10:00～11:00 

7/19、9/20、10/18、11/15、 

            Ｒ６．1/17、2/21    
     （8月と12月はお休みです） 

 

鉢形公民館 
子育て中のママ・パパ集まれ！ 

キッドビクス教室 

第3水曜日に、保健師による身体測定・育児

相談。そして瀬川美枝子先生を講師にお迎え

し、キッドビクス教室を開催します。 

 皆さまのご参加をお待ちしております。 

あそびに 
   きてね！ 

回覧 

ひにちがかわり
ます！ 


