
団体名 鹿 嶋 お で か け 隊 

活動内容 鹿嶋市内でも特に大同地区・中野地区では、お店が住まいから遠く、その上交通

手段が乏しいために、買い物難民となってしまう高齢者（独居高齢者が多い）が増

えています。おでかけ隊は、対象になる高齢者を、スタッフの自家用車で、食品ス

ーパーとホームセンターへ買い物に送迎するボランティア活動を行っています。高

齢者の切実な問題の一つでも解決すべく、2018 年の活動開始からこれまで活動回

数が 80 回、また延利用者数が 1500 人を超え、まだまだ利用希望者が絶えませ

ん。 

 

 

 

 

 

 

募集内容 ・ボランティア募集 

隊員は自家用車で担当になった利用

者を迎えに行き、予め設定されたホーム

センターと食品スーパーに、集合時間に

合わせて送迎をします。活動日は必ずし

も月 2 回の縛りはありません。月 1 回

でも OK です。会合は出来るだけ出席

願いたいのですが、都合がつかないので

あれば欠席でもかまいません。 

ボランティア活動が初めての方でも、

取り組みやすい内容です。詳しいこと

は、説明会で丁寧にお伝えいたしますの

で、ご連絡ください。女性の方も大歓迎

です。 

・スタッフ（現在 女性３人、男性７名） 

・活動日時 

毎月第１月曜日・３火曜日 9:00〜11:45 

・自家用車の持ち出し ・燃料費実費支給 

・配車等打合せ会：毎月第１火曜日１時間程度 

連絡先氏名 田口 憲二 

連絡先住所 鹿嶋市青塚 807−６ 

電話番号 080-5281-6711 

Ｅメール jinkeknji@gmail.com 
 


