
茨城県中学校体育大会（総体・新人）の参加を認める地域クラブ活動とは 

○ 本大会に出場するためだけに設立されたものではなく、「地域」における継続的な活動を確保しよう

とする目的のもと、原則として複数学年の選手が所属し、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有

する指導者の指導のもとに適切に行われていること。 

○『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』（令和 4 年 12 月 

スポーツ庁 発出）と茨城県地域クラブ活動ガイドライン』（令和 5 年 2 月 茨城県教育委員会 発出） 

を遵守していること。 

○ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは茨城県競技団体に登録されていること。 

などの条件を満たしている必要があります。 

参加を認める条件の詳細については茨城県中学校体育連盟の HP の『地域クラブのページ』をご覧く

ださい。 

児童・生徒・保護者の皆様へ 

上記の内容を踏まえ、学校の部活動か地域クラブ活動のどちらで大会に参加するのか、 

家族等でよく相談して決めてください。 
 

茨城県中学校体育連盟        令和７年度茨城県中学校体育大会 

ホームページ           （ 総体・新人）における地域クラブ 

https://ibatyu.com/         活動の参加資格の特例について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※茨城県中学校体育大会（総体・新人）とは茨城県中学校総合体育大会・茨城県中学校新人体育大会のことをいい、 

各地区大会、各市郡大会にも適用されます。 

◎ 大会参加への留意事項 

 ☆すべての地域クラブ活動が茨城県中学校体育大会（総体・新人）に出場できるとは限りません。 

⇒茨城県中学校体育大会（総体・新人）に出場するには、所属する、または所属を検討している地域クラブ活動が 

（公財）日本中学校体育連盟及び茨城県中学校体育連盟の各競技部細則の定める条件を満たしている必要がありま 

す。所属する、または所属を検討している地域クラブ活動が出場条件を満たしているか必ず確認してください。 

  

☆地域クラブ活動に所属していても、学校の部活動で大会に参加することはこれまで通り可能です。 

⇒同一競技での大会の参加は、学校の部活動か地域クラブ活動のどちらか一方で参加することとなります。 

 

☆茨城県中学校体育連盟への登録申請は４月１日～４月３０日まで（冬季競技は９月１日～９月３０日）です。 

登録期間は年間登録（４月１日～３月３１日まで（冬季競技は９月１日～３月３１日まで））になります。 

年度途中の登録の変更は認められません。 

※「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」「地域移行の受け皿とな

っている地域クラブ活動」については除く（４月に地域クラブ登録をしていない学校所属の生徒が対象です） 

 

令和７年度茨城県中学校体育大会（総体・新人）に 

学校部活動以外の地域クラブ活動から参加を検討している 

皆さんへ                 茨城県中学校体育連盟 


